
5/2006. (II. 7.) EüM rendelet 

a mentésről 

Az egészségügyről szóló 1997. évi CLIV. törvény (a továbbiakban: Eütv.) 247. §-a (2) bekezdésének f) 
pontjában és g) pontjának ga) alpontjában kapott felhatalmazás alapján a következőket rendelem el: 

1. § E rendelet hatálya a Magyar Köztársaság területén mentést végző magánszemélyre jogi személyre és 
jogi személyiséggel nem rendelkező gazdasági társaságra terjed ki. 

2. § E rendelet alkalmazásában 
a) mentés: az Eütv. 94. §-ának (1) és (4) bekezdésében foglalt tevékenység; 
b) mentési tevékenységet végző szervezet: az Országos Mentőszolgálat (a továbbiakban: OMSZ) és e 

jogszabály szerint mentési tevékenység végzésére jogosult más jogi személy, jogi személyiséggel nem 
rendelkező gazdasági társaság vagy magánszemély, ha megfelel a mellékletek szerinti személyi és tárgyi 
feltételeknek, és rendelkezik az Állami Népegészségügyi és Tisztiorvosi Szolgálat (a továbbiakban: ÁNTSZ) 
által - külön jogszabály szerint - kiadott működési engedéllyel (a továbbiakban: működési engedély); 

c) mentési tevékenységet végző személy: a b) pont szerinti mentési tevékenységet végző szervezet(ek) 
keretében a mentésre szoruló beteg, illetve sérült (a továbbiakban: beteg) feltalálási helyén vagy szállítás 
közbeni sürgősségi ellátásában részt vevő, az 1. számú melléklet szerinti képesítéssel rendelkező személy; 

d) mentési készenlétet igénylő őrzött szállítás: az a szállítás, amelynek során - orvosi elrendelés alapján - a 
beteget orvosi, mentőtiszti vagy mentőápolói, illetve neonatológiai szállítás esetén neonatológiai szakorvosi, 
illetve gyermek intenzív terápiás szakápolói felügyelet mellett gyógyintézetből gyógyintézetbe szállítják; 

e) mentésirányítást ellátó személy: az Irányító Csoport azon tagja, aki a 104-es, illetve más 
segélyhívószámon érkező és egyéb mentést kezdeményező bejelentések fogadását, értékelését végzi, továbbá 
a mentési feladatok végrehajtására a mentőegységeknek utasításokat ad; 

f) mozgóőrség: mentési készenlét a rendezvények, mentési tevékenységet igénylő egyéb események 
egészségügyi ellátásának biztosítására a 2. számú mellékletben meghatározott személyi, tárgyi feltételeknek 
megfelelően; 

g) Irányító Csoport: segélyhívások fogadását, a sürgősségi igény meghatározását és a mentőegységek 
közvetlen irányítását végző OMSZ szervezeti egység; 

h) Irányító Központ: az OMSZ keretében működő azon szervezeti egység, amely az irányító csoportokon 
keresztül a mentés és a betegszállítás országos irányítását látja el; 

i) alternatív mentő szervezet: az OMSZ-on kívül és a Kormány által alapított közalapítvánnyal szerződést 
kötött szervezet(ek)en kívül mentési tevékenység végzésére működési engedéllyel rendelkező egészségügyi 
szolgáltató; 

j) mentőszállítás: az a mentőfeladat, amely során a beteget orvos megrendelésére legalább mentőápolói 
felügyelettel - azonnal, illetve legfeljebb 2 órán belül - feltalálási helyéről egészségügyi intézménybe 
szállítják. 

3. § (1) A mentés a sürgősség igénye szerint lehet 
a) azonnali, 
b) 2 órán belüli, 
c) a mentési készenlétet igénylő őrzött szállítás esetén 2 órán túli 

mentési feladat. 
(2) A mentés az alkalmazott mentőegység típusa szerint lehet 
a) mentőgépkocsival, 
b) kiemelt mentőgépkocsival, 
c) esetkocsival, 
d) rohamkocsival, 
e) speciális rohamkocsival (Mobil Intensiv Care Unit - MICU), 
f) neonatológiai mentőgépkocsival, 
g) neonatológiai rohamkocsival, 
h) gyermekmentő-rohamkocsival, 
i) légi mentőjárművel, 
j) mentőorvosi gépkocsival, 
k) helyszínen történő mentési feladat ellátására alkalmas motorkerékpárral (a továbbiakban: mentő-

motorkerékpár) végrehajtandó mentési feladat. 
(3) A mentés a végzett tevékenység típusa szerint lehet 
a) általános mentés, 
b) koraszülött mentés és koraszülött szállítás, 
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11. § (1) Rendezvény egészségügyi biztosítását végző alternatív mentő szervezet ezen tevékenysége 
megkezdése előtt legalább 8 nappal korábban köteles írásban értesíteni az ÁNTSZ tevékenység végzési helye 
szerint illetékes regionális intézetét és az OMSZ illetékes regionális szervezetét, megjelölve az egészségügyi 
biztosítást ellátó egység rendezvény alatti elérhetőségét. 

(2) Rendezvény egészségügyi biztosítási tevékenység szabálytalan végzése esetén az ÁNTSZ ellenőrzést 
végző intézete értesíti az ÁNTSZ működési engedélyt kiállító intézetét az engedély korlátozása érdekében, 
illetve ismételt súlyos szabálytalanság esetén a működési engedély visszavonását kezdeményezi. 

11/A. § (1) A rendezvény egészségügyi biztosítását ellátó mentési tevékenységet végző szervezetnek 50 
000 fő feletti létszámú rendezvény esetén mentési tervet kell készítenie, amelyet a rendezvény megkezdése 
előtt legalább 8 nappal az OMSZ illetékes regionális szervével, a rendezvény szervezőivel és a biztosításba 
bevonásra kerülő más szakmai szervezetekkel egyeztetni kell. 

(2) A mentési tervet az adott rendezvény jellegére, a résztvevői létszámra, a földrajzi körülményekre és a 
rendezvény időpontjában várható időjárásra figyelemmel kell elkészíteni. 

(3) A mentési tervnek tartalmaznia kell különösen 
a) a tervezett rendezvény jellegét, helyét, időpontját, 
b) a becsült résztvevők számát, 
c) a mozgóőrség ellátásához tervezett mentőegységek számát, típusát, a 2. számú melléklet 2.4. pontjában 

felsorolt típusok szerinti bontásban és darabszámmal, 
d) a mozgóőrségben résztvevők számát, 
e) a részletes helyszínrajzot, amely tartalmazza az oda- és elvezető, továbbá a menekülési és kiürítési 

útvonalakat, 
f) a tervezett mentőegységek elhelyezését és kapcsolattartásuk módját, 
g) a mentőhelikopter számára biztosított leszállási lehetőség helyét, amennyiben annak biztosítása 

szükséges, 
h) a mozgóőrséget vezető személy nevét, szakképzettségét, elérhetőségét, 
i) a társszervekkel való kapcsolattartás rendjét. 
12. § (1) Ez a rendelet 2006. március 1-jén lép hatályba. 

(2) 
(3) E rendelet hatálybalépésekor mentési tevékenységet végző egészségügyi szolgáltató legkésőbb 2006. 

július 1-jétől köteles az 1. számú melléklet szerinti személyi és tárgyi feltételeket biztosítani. 

1. számú melléklet az 5/2006. (II. 7.) EüM rendelethez 

A mentés személyi és tárgyi feltételei 

I. SZEMÉLYI FELTÉTELEK 

I/A) Mentési tevékenység végzésére a II/B) pontban foglaltak szerint az alábbi szakképesítéssel rendelkező 

személyek jogosultak: 
1. Mentőgépkocsi-vezetőként az foglalkoztatható, aki 
a) a megkülönböztető jelzésekkel ellátott gépjármű vezetéséhez jogszabályban előírt követelményeknek 

eleget tesz, és 
b) legalább kétéves gépjárművezetői gyakorlattal rendelkezik, és 
c) elméleti és gyakorlati képzésben részesül: 

életjelenségek vizsgálata, 
légútbiztosítás (eszköz nélkül), 
lélegeztetés (eszköz nélkül, illetve ballonnal), 
újraélesztés egyedül, illetve másik segélynyújtóval, 
vérzéscsillapítás, végtagrögzítés, kötözés, 
betegmozgatás, kimentés, pozicionálás, bukósisak eltávolítás, 
pulzus és vérnyomásmérés ismeretekből, és 

d) a c) pontban foglalt ismeretekből sikeres vizsgát tesz, és 
e) a mentőszervezet által évenként szervezett szintentartó-, illetve továbbképzést elvégzi, s a megszerzett 

ismeretekből sikeres vizsgát tesz. 
2. Mentőápolóként az foglalkoztatható, aki 
a) a jogszabályban meghatározott mentőápolói szakképesítéssel (OKJ 52501201), vagy 
b) az a) pont szerinti szakképesítés hiányában minimumvizsgával rendelkezik, és a munkakörben 

foglalkoztatás kezdetétől számított 3 éven belül a munkakörre előírt szakképesítést megszerzi, 
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II. TÁRGYI FELTÉTELEK 

II/A) Mentőállomás 
A mentés rendszerébe funkcionálisan integrált közvetlen betegellátásra nem szolgáló objektum, amely 
- elhelyezésében és kialakításában biztosítja a személyzet haladéktalan riaszthatóságát és a mentőegység 

késedelem nélküli kivonulását; 
- megfelelő hírközlő eszközökkel (telefon, URH rádió) ellátott; 
- alkalmas a következőkre: 

= a mentőfeladatok fel-, illetve átvételére és a mentőegységekhez továbbítására, 
= a szolgálatban lévő szakszemélyzet - a vonatkozó építészeti, közegészségügyi, munka- és tűzvédelmi 
normák szerinti - elhelyezésére, 
= a mentőjárművek és egészségügyi felszerelésük készenlétben tartására, tárolására, takarítására és 
fertőtlenítésére. 

II/B) Mentőjárművek 
Általános mentést, koraszülött mentést és koraszülött szállítást, őrzött betegszállítást, illetve mozgóőrségi 

tevékenységet végző közúti mentőjármű az ÁNTSZ engedély kiadásakor a gyártás évétől számítva 6 évesnél 
idősebb nem lehet, és legfeljebb a gyártás évétől számított 10 évig üzemeltethető. Az adott állomásra 
szervezett mentőgépkocsik számával arányosan tartalék gépkocsi(ka)t kell biztosítani. A mentőjárművek 
lehetnek a mentést végző szervezet tulajdonában vagy - erre irányuló külön megállapodás alapján - azok 
használatában. 

A Magyar Honvédség és a Rendőrség által üzemeltetett mentőjárművek üzemeltetési idejét a hatósági 
vizsgálatok, illetve a mentőjárművek tényleges műszaki állapota alapján az üzemeltető határozza meg. 

1. Mentőgépkocsi: mentőápolóval és mentőgépkocsi-vezetővel kivonuló, egészségügyi alapfelszereléssel, 
az OMSZ rádióhálózatában üzemelő rádióval/rádiótelefonnal, megkülönböztető jelzéssel, valamint legalább 
egy fekvőbeteg szállítására beépített hordágytartóval ellátott, megfelelő fertőtlenítőszerekkel, mosható, 
fertőtleníthető vagy cserélhető üléskárpittal felszerelt gépkocsi. 

A mentőgépkocsi betegterének minimális méretei: 
hosszúság: 2400 mm 
szélesség: 1300 mm 
magasság: 1400 mm 
1.1. Egészségügyi minimum felszerelés: 
1.1.1. Beteghordozó eszközök 
- Hordágy 
- Hordszék 
1.1.2. Rögzítők, a sebellátás eszközei 
- Vacuummatrac (legalább 80 cm széles) az ehhez szükséges leszívópumpával 
- Rögzítősínek (pl. pneumatikus sín, vacuumsín, cramer sín) 
- Nyakrögzítő készlet 
- Steril és nem steril kötszerek 
- Izolációs takaró 
1.1.3. Diagnosztikus és betegellenőrző eszközök 
- Vérnyomásmérő és phonendoscop 
- Lázmérő 
1.1.4. Légútbiztosítás, lélegeztetés eszközei 
- Oxigénpalack (min. 7 l) reduktorral 
- Oxigén orrszonda vagy arcmaszk 
- Lélegeztető ballon és maszk, oxigénvezeték a lélegeztető ballonhoz 
- Leszívópumpa (taposó vagy egyéb hordozható szívó) 
- Leszívó katheterek 
- Száj-garat tubus 
1.1.5. Betegellátás, ápolás, fertőzés elleni védelem eszközei 
- Egyszer használatos fecskendők és tűk 
- Infúziós szerelék, percutan kanülök 
- Kézi műszerek (olló, csipesz, érfogó) 
- Szülészeti csomag (nyákszívó, köldökcsat, bébi izolációs takaró) 
- Steril és nem steril lepedők, takarók 
- Kéz- és bőrfertőtlenítő-szer 
- Védőkesztyűk, orr-száj maszkok, műanyag védőszemüveg 
- Hulladékgyűjtő (veszélyes hulladéknak) 
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- Ágytál, hánytál, vizeletgyűjtő 
- Hullatakaró 
1.1.6. Gyógyszerek: 
a) Injekciók 
- Nem kábító fájdalomcsillapító 
- Simaizom görcsoldó 
- Atropin 
b) Infúzió 
- Ringer laktát 
c) Orálisan adható készítmények: 
- Adsorbens és hashajtó (carbo activatus) 
- Nátrium hydrocarbonicum 
- Nem kábító fájdalomcsillapító 
- Rövid hatástartamú vérnyomáscsökkentő (ACE gátló) 
- Sublingualis vagy buccalis nitroglycerin és nifedipin 
- Beta-2 izgató spray 
1.1.7. Egyéb kiegészítő felszerelés 
- Ampullatartó, zseblámpa 
2. Kiemelt mentőgépkocsi: szakképzett, ezen felül további 40 órás speciális képzésben részesült 

mentőápolóval és mentőgépkocsi-vezetővel kivonuló mentőegység, egészségügyi többletfelszereléssel 
ellátott mentőgépkocsi. 

2.1. Egészségügyi többletfelszerelés: 
2.1.1. Rögzítők, a sebellátás eszközei 
- Lapáthordágy 
- Gyermek gerincágy 
- Gyermek méretű végtagrögzítő sínkészlet 
- Speciális égési kötszer 
2.1.2. Diagnosztikus és betegellenőrző eszközök 
- Pulzoximéter 
- Vércukor meghatározó készülék tesztcsíkkal 
2.1.3. Légútbiztosítás, lélegeztetés eszközei 
- Laringeális maszk 
- 1,5/2 literes oxigénpalack, reduktorral 
- Gyermek maszksorozat 
- Gyógyszerporlasztó (gyermek, felnőtt) 
2.1.4. Keringés támogatás 
- Félautomata defibrillátor 
2.1.5. Betegellátás, ápolás, fertőzés elleni védelem eszközei 
- Nitralginpalack reduktorral és önadagaló szelepes inhalátorral 
- Gyomorszonda 
- Intraosszeális tű 
2.1.6. Gyógyszerek 
- 40%-os glukóz 
- Sympathomimeticum (adrenalin, dopamin) 
- Béta-2 izgató (oldat) 
- Rektális diazepam 
- Rektális szteroid 
3. Esetkocsi: mentőtiszttel vagy mentőorvossal kivonuló, egészségügyi többletfelszereléssel ellátott 

mentőgépkocsi. 
Az esetkocsi betegterének minimális méretei: 
hosszúság: 2800 mm 
szélesség: 1500 mm 
magasság: 1800 mm 
3.1. Egészségügyi többletfelszerelés: 
3.1.1. Diagnosztikus és betegellenőrző eszközök 
- EKG (graph - lehet a defibrillátor részegysége is) 
- Vércukor meghatározó készülék tesztcsíkkal 
- Pulzoximéter (lehet defibrillátor részegysége is) 
3.1.2. Légútbiztosítás, lélegeztetés eszközei 
- Intubatios felszerelés (laryngoscop, tubusok összekötővel) 
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11. Mentő-motorkerékpár: megkülönböztetett jelzéssel ellátott, mentésre alkalmas műszaki 
paraméterekkel és esetkocsi szintű egészségügyi felszereléssel (kivéve hordágy, nitrogénoxidul és oxigén 50-
50 százalékos keverékét tartalmazó palack és inhalátor, gyomormosó felszerelés), valamint az I/A) 13. pontja 
szerinti személyi feltétellel kivonuló mentőjármű. 

2. számú melléklet az 5/2006. (II. 7.) EüM rendelethez 

Rendezvények egészségügyi biztosításának formái, szintjei és módja 

1. Gyalogőrség 
1.1. Az az egészségügyi ellátási forma, amelynél mentőgépjármű igénybevétele nélkül történik a 

rendezvény részvevőinek egészségügyi biztosítása. 
1.2. Az egészségügyi ellátás gyalogőrséggel csak épületben vagy kis területre korlátozott szabadtéren 

szervezett rendezvényen biztosítható, amennyiben a rendezvényen résztvevők száma 500-1000 fő között van, 
kivéve a 2.6.1. alpont szerinti esetet. Ezen létszám feletti résztvevő esetén mozgóőrség biztosítása szükséges. 

1.3. Az ellátást mentőápoló, mentőtiszt, (mentő)orvos, oxyológus szakorvos, vagy ezek közül több 
személy együttesen végzi. 

1.4. A rendezvény helyszínén biztosítani kell betegvizsgálatra alkalmas (állandó vagy ideiglenes) 
helyiséget fektetési lehetőséggel. Gondoskodni kell vezetékes vagy vezeték nélküli hírközlő eszközről, 
továbbá a szakelsősegély biztosításához szükséges felszerelésről, amelynek összetételét az OMSZ szakmai 
útmutatóban határozza meg. 

2. Mozgóőrség 
2.1. Az az egészségügyi ellátási forma, amelynél a mentési készenlét végzése e rendelet szerint 

meghatározott tárgyi és személyi feltételekkel, továbbá meghatározott helyszínen és ideig történik. Mentési 
készenlét alatt értendő a várható oxyológiai ellátás helyszínén az orvosi, a mentőtiszti, illetve a mentőápolói 
szintű ellátás biztosítása. 

2.2. Mozgóőrséget mentési tevékenységet végző szervezet láthat el. 
2.3. A mozgóőrségen a 2.4. pont a)-h) alpontjaiban felsorolt mentőgépjárművek közül a várható 

oxyológiai ellátás szintjének megfelelőt kell biztosítani, figyelembe véve a 2.6. pontban foglaltakat. 
2.4. A mozgóőrség által végzett egészségügyi biztosítás ellátható: 
a) mentőgépkocsival, 
b) kiemelt mentőgépkocsival, 
c) esetkocsival, 
d) rohamkocsival, 
e) gyermekmentő-rohamkocsival, 
f) légi mentőjárművel, 
g) mentőorvosi gépkocsival, 
h) mentő-motorkerékpárral, illetve 
i) oxyológiai ambulanciával. 
Az oxyológiai ambulancia: 
ia) a rendezvényen egészségügyi ellátásra szoruló személyek vizsgálatára és megfigyelésére alkalmas, 

szükség esetén a halott(ak) elkülönítését szolgáló helyiség(ek)ből áll, 
ib) a felszereltsége az oxyológiai ellátáshoz szükséges eszközöket és műszereket tartalmazza, ideértve a 

higiénés feltételek biztosítását is, 
ic) vezetője oxyológus szakorvos vagy gyakorlott mentőorvos, személyi állománya orvos(ok)ból, 

mentőtiszt(ek)ből, mentőápolókból és kisegítő személyzetből áll. 
2.5. A mozgóőrség vezető orvosa URH-, illetve telefonkapcsolatot tart a területileg illetékes Irányító 

Csoporttal. 
2.6. A mozgóőrség egészségügyi biztosításának szintjei: 
2.6.1. Kisebb létszámú (1000 fő alatti) rendezvény esetén mozgóőrség akkor szükséges, ha a rendezvényt 

kifejezetten betegek vagy időskorúak számára szervezik, illetve külön jogszabály a (sport)esemény jellegére 
tekintettel azt kötelezően előírja. 

2.6.2. 1001-5000 fő részvétele esetén legalább egy esetkocsi szükséges. 
2.6.3. 5001-10 000 fő részvétele esetén legalább egy esetkocsi és egy mentőgépkocsi szükséges. 
2.6.4. 10 001-50 000 fő részvétele esetén legalább egy rohamkocsi, egy esetkocsi és egy mentőgépkocsi 

szükséges. 
2.6.5. 50 000-200 000 fő közötti létszámú rendezvény esetén, minden megkezdett 50 000 főnként további 

egy-egy eset- és egy-egy mentőgépkocsi, valamint 100 000 főnként további egy rohamkocsi szükséges. 
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